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三年前，《执行法官》 在
泉州取景拍摄，泉州法院全力
配合，实现了双向奔赴。从

《执行法官》 到 《家事法庭》，
新形势下的普法工作愈发深入
人心。关于 《家事法庭》，我
有三点深切感受：

真，在于故事与案件的真
实，也在于人物与情感的真
挚。家事案件就是家长里短、
民生日常，发生在我们身边。

《家事法庭》 剧组深入多家基

层法院采风调研，离婚、抚养、
赡养等 故 事 从 几 百 个 真 实 案 例
中 精 挑 细 选 而 来 ， 充 满 烟 火
气 ， 十 分 接 地 气 ， 让 观 众 自 然
共鸣、共情。

深，在于对家事矛盾背后根
源的挖掘之深，也在于故事所蕴
含道理的讲述之深。该剧受众大
多阅历丰富、品味过人生百味。
无论是家事法官对案件认知的横
向 对 比 ， 还 是 主 角 从 “ 法 条 至
上”迈向“情法兼顾”的纵向成
长，都体现了故事与人物的深度
与层次感，启发我们对婚姻、家
庭的深层次思考。

正，传递出司法作风很正、
判决结果也很正。“十五五”规划
纲 要 明 确 提 出 “ 倡 导 积 极 婚 育
观”。《家事法庭》 传递的价值导
向十分正向。一份公正的判决，
甚至一次深入的调查、一回耐心
的倾听、一个暖心的微笑，都是
带给老百姓心向阳光、拥抱明天
的温暖力量。

编者按
电视剧《家事法庭》正在中央电视台一套黄金档及腾讯、爱

奇艺等平台热播，引起了社会各界的高度关注。4 月 8 日，“家
事法官看《家事法庭》座谈会”在最高人民法院召开，来自北京、
江苏、浙江、江西、重庆、四川、贵州、福建等地法院的民庭法官
和宣传部门的干警与该剧主创人员进行了交流，剧里剧外的法
院人围绕该剧和所从事的工作以及法院影视创作进行了分
享。本版分两期刊发与会同志发言摘登，今天刊发民庭法官和
宣传部门干警发言摘登，敬请关注。

作为一名家事法官，
结合 《家 事 法 庭》 座 谈
交 流 的 契 机 ， 我 分 享 几
点 办 案 实 践 与 感 悟 。 该
剧 取 景 于 我 院 ， 剧 情 高
度 还 原 真 实 家 事 纠 纷 ，
让 我 对 家 事 审 判 的 使 命
有了更深体悟。

办案中，我遇到过诸
多令人揪心的涉未成年人
案 件 。 有 夫 妻 因 婚 姻 破
裂，丈夫长期缺位，妻子
情绪偏激，竟持剪刀以孩
子相要挟，将亲生骨肉当

作逼迫对方的筹码。也有离
婚诉讼中，父母互相推诿抚
养责任，甚至将年幼的孩子
遗弃在法庭，全然不顾孩子
的身心感受。

面对这类案件，我始终
坚持不单纯以判决结案，而
是立足修复家庭、守护孩子
成长。为此，我发出了无锡
首份家庭教育令，通过心理
疏导、约谈失职父母、开展
智慧父母沙龙等方式，唤醒
家长的监护责任，化解家庭
矛盾。

《家事法庭》 中女主关于
“ 孩 子 成 长 需 要 陪 伴 与 关
爱 ， 而 非 仅 靠 金 钱 ” 的 台
词 ， 让 我 深 受 触 动 。 我 深
知，家事法庭是爱与恨交织
的地方。作为家事法官，既
要坚守法律底线、维护公平
正义，更要用心化解怨恨，
让爱的种子在家庭成员心中
生根，用司法温情守护每一
个小家，护航未成年人健康
成长。

用司法温情守护每一个“小家的安宁”

江苏省无锡市新
吴区人民法院政治部
干部 顾 玫

《家事法庭》 中，沈
法官对家事案件调解的态
度，从最初认为调解就是

“和稀泥”，到后来在处理
抚养权案件中逐渐认同，
生动体现了家事调解的深
层意义。对上饶法院的家
事法官而言，解开当事人
心结、修复关系是首要任
务 ，调 解 是 第 一 选 择 。
2025 年，上饶法院审结家
事案件 9604 件，其中调撤
6708 件 ， 调 撤 率 位 居 全
省第一、高于全国平均水
平，这正是重视矛盾化解
与关系修复的真实写照。

剧中，我们不仅看到庄
严肃穆的审判庭，也看到法
官与当事人围坐在一张方桌
前调解的场景。实践中，上
饶法院持续完善硬件设施，
将传统“法台式”法庭改造
为“圆桌式”“客厅式”法
庭，着力营造“家”的环境
与“和”的氛围。同时配套
建成家事调解室、心理咨询
室、压力释放室、单面镜观
察室和家庭暴力庇护室，充
分体现家事审判的人文关怀
与司法温情。

沈法官与秦律师用乳牙
为柳阿姨换回先生骨灰的情
节，令人既感痛快，也深刻
体会到：司法并不能解决所
有问题。实践中，上饶法院
积极构建联动解纷格局，与
相关行政部门建立家事纠纷
多 元 化 解 协 调 联 动 工 作 机
制，形成党委牵头、法院主
导、部门协作、社会参与的
家事纠纷多元化解新格局。
同时，善于将本地文化融入
家事调解，促进调解效能提
升，切实维护社会和谐稳定。

看 了 《家 事 法 庭》，
最大的感受就是真实、共
情。剧中那些家长里短的
案件，几乎就是我们每天
卷宗里的故事。

转岗到家事庭后，我
慢慢明白，家事案件没有
绝 对 的 输 赢 。 剧 中 那 句

“判决只是评判，调解却
可能带来重生”，让我感
触很深。这背后，其实是
定分与止争的关系。石城
法院坚持在依法定分的基
础上，更注重把止争工作
做 实 ， 不 满 足 于 “ 判
了”，而是力求实质化解
纠纷。正是这种理念的牵
引，我们持续加大调解力

度，着力推行“三令一书一
提示”，引入心理咨询师对
接机制，同步疏导情绪、修
复关系。近三年来，家事案
件调撤率超过 60%，未发生
过一起“民转刑”案件。

石 城 民 风 淳 朴 ， 素 有
“客家摇篮”之称。全省移
风易俗改革现场推进会在这
里召开，“请客不收礼、节
俭办宴席”的“石城经验”
享誉全国。礼法并重的社会
氛围，为我们做好家事审判
工作打下了良好基础。我院
屏山人民法庭以婚姻家事纠
纷源头治理、实质解纷为切
入点，提炼出“法理交融润
人心、三理 （礼） 共治化纠
纷”的经验做法，获评全国
首 批 “ 枫 桥 式 人 民 法 庭 ”。
这些实践说明，家事审判必
须与基层治理结合起来，把
法院工作融入群众生活，以
司法温度、法治力度共同呵
护百姓安宁、社会安定。

愿 更 多 同 仁 通 过 这 部
剧 ， 更 加 热 爱 家 事 审 判 工
作，共同答好家事审判“枝
叶总关情，定分且止争”的
时代答卷。

最 近 热 播 的 《 家 事 法
庭》，让我这名基层家事法官
看得既亲 切 又 感 慨 。 剧 中 没
有 惊 天 大 案 ， 只 有 “ 小 笼
包 ” 抚 养 权 案 、 姚 老 先生监
护权纠纷、为火锅底料闹离婚
的夫妻……这些“鸡毛蒜皮”
正是我们的日常。观众说“像
在 看 邻 居 实 录 ”， 同 事 笑 称

“看剧仿佛在加班”，这是对剧
集最高的评价。

最让我揪心的，是被父母
当作流量筹码的孩子“小笼

包”。当奶奶含泪说出“我养得了
孩子”时，我突然觉得，我们法
官办的其实不是案子，而是别人
的人生。无论多难，我们始终记
得：孩子不是任何人的附属品，
未成年人的利益应当放在首位。
姚老先生的监护权之争，让我想
到那些独居失能的老人。当我们
依法指定社区居委会担任公职监
护人时，我由衷地感到，法律的
温度就藏在这些默默无闻的担当
里。至于剧中为火锅底料闹离婚
的夫妻，更让我明白，家事审判
不能只盯着财产怎么分，更要像
医 生 一 样 ， 对 婚 姻 家 庭 关 系 做

“诊断、修复和治疗”。要细细琢
磨：这个家还能不能好起来？能
好就尽力修复，实在好不了也要
把伤害降到最低。

《家事法庭》 让我更加坚信，
家事审判的“难”，难在情与法的
交织；家事纠纷的“重”，重在每
一个普通人最朴素的期待。我们
用法槌敲击出的，不仅是公平正
义的回响，更是万家灯火的安宁。

热播剧《家事法庭》将镜头
聚焦最真实的社会现实，让观
众在精彩演绎中，读懂法律的
刚性与温度——法庭之内是是
非曲直，法庭之外是烟火人间；
法槌落下的不仅是裁判，更是
一个个家庭的悲欢。

剧中的离婚、抚养、赡养、
继承案件，都是藏在“家”中最
真实的人生百态，牵动着万千
家庭的安稳。这就意味着家事
法官既要在庄严法庭之上明断
是非，更要走进基层，用心倾听

老百姓内心的真正诉求。《家事法
庭》的动人之处，正是拍出了法官
走出法庭、贴近群众的坚守。比如
未成年人钱笑生案，亲生姐姐为了
寻找弟弟历经十年痛苦，而钱笑生
与养父母已有了深厚的感情，面临

“生恩与养恩”两难困境。法官沈
谢秩遵从钱笑生的内心意愿，提出
折中调解方案，修复双方家庭关
系，保障未成年人身心健康。

家事审判从来不是冰冷的断
案，而是用法律守护亲情、用温情
修复裂痕。艺术源于生活，荧幕上
的温情审判，正是现实中家事法官
坚守初心、司法为民的真实写照。

何以为家？法为基石，爱为纽
带。协兴法庭作为基层家事法庭，
始终立足乡土民情，用专业化审
判、多元化调解、全链条关爱，努力
让每件案件都能案结事了、人心安
宁。《家事法庭》是荧幕故事，而我
们是现实坚守。未来，我们将继续
努力，做和睦家庭的守护者、和顺
亲情的修复者、和美家风的引导
者，以司法温情守护万家灯火。

家事审判不仅要守住公平
正义的底线，更承载着抚平创
伤、修复亲情的特殊使命。这
份独属于家事审判的特质，让
司法价值在法理与情理的交融
中实现动人升华。

放眼贵州全省，各地法院
深耕家事审判机制，做实家庭
教育指导、亲情修复等工作。
结合地域文化与基层民情，创
设出“姑妈法庭”“山歌调解”等
接地气、有温度的特色模式，用
群众听得懂、易接受的方式化

解家事矛盾。我所在的南明区法
院花果园法庭，地处核心商圈，人
口 密 集 、纠 纷 类 型 多 、化 解 难 度
大。法庭主动靠前，变“坐堂办案”
为“上门问诊”，联动综治、妇联、社
区网格，常态化下沉一线，把调解
搬到社区、楼栋、居民家中，全力将
矛盾止于未发、解于萌芽，以司法
之力守护家庭幸福，以多元共治筑
牢社会根基。

身为基层家事法官，多年的办
案经历让我深刻懂得：司法既要有
法律的刚性，更要怀揣柔软的善
意，去读懂家庭矛盾背后的辛酸与
无奈。这份柔软并非无底线退让，
而是建立在专业素养之上的柔性
司法智慧，以“如我在诉”意识，追
求案结事了人和。

感谢《家事法庭》让家事审判
走进大众视野，让百姓认同基层司
法的坚守与担当。今后，我将继续
践行司法为民，以专业履职筑牢法
治底线，以柔性司法传递人文关
怀，让公平正义可感可及，让司法
温情浸润人心。

以调解促修复，让家事审判更有温度

江 西 省 上 饶 市
中 级 人 民 法 院 民 一
庭庭长 范全敏

家事无小事，定分且止争

江西省石城县人
民法院小松人民法庭
庭长 李远浩

这些“鸡毛蒜皮”正是我们的日常

重庆市渝中区人
民 法 院 民 一 庭 庭 长
张乐跃

观看《家事法庭》，是一次
情感的共鸣，更是一次专业的
复盘。剧中没有绝对的对错，
只有柴米油盐里的纠葛、爱恨
交织中的人性考验——“小笼
包”抚养权案中被流量绑架的
亲情，姚老先生监护权案中被
财产裹挟的凉薄……每一件案
件都让我看到家事审判的真实
缩影，也深刻体会到“一纸裁判
易，修复亲情难”的痛点。

家事法庭不只是一个讲法
条的地方，更是一个修补亲情、

守护未来的港湾。剧中法官为查
清“小笼包”的真实抚养环境反复
走访，这让我想到我们才溪法庭的

“家事民情四调查”机制——只有
把调查做细做实，了解当事人的真
实诉求与纠葛背景，裁判才能经得
起良心的检验。剧中法官尽心走
访、耐心调解，说明家事审判功夫
在庭外，也印证了龙岩法院多元解
纷的必要性。我们以“一村居一法
官”下沉解纷，帮助当事人“解法结
更解心结”。

最触动我的是剧中法官对未
成年人的那份关护，让我更加坚定
未成年人利益最大化的原则。我
们打造“溪心护”涉少品牌，设立儿
童观护室，建立“重倾听、重引导、
重督促、重回访”探望权保障机制，
最大限度保障未成年人利益。

“家事法官不像法官，像人类
灵魂的工程师。”这句话道出了家
事审判最动人的底色。我将带着
这份感动，把法理与温情融入每一
起案件，让革命老区的家事审判更
有温度、更具力量。

《家事法庭》作为讲述新时
代法治故事的典范，在以下方
面值得学习：

一 是 学 习 如 何 把 最 琐 碎
的日常讲出法治的立意和高
度。法治文化作品的价值在
于培育法治文化、弘扬法治精
神。《家事法庭》塑造的法官形
象不完全是端坐在法台上的
审判者，而是在基层法院的家
事法庭里，把最具有中国特色
和东方经验的调解制度运用
到极致，用“如我在诉”意识实

质解决矛盾纠纷，润物无声地宣
传中国特色社会主义司法制度的
优势，在潜移默化中增强观众对
中国特色社会主义法治道路的认
同和自信。

二是学习如何在只能讲情的
地方讲好理。处理好情理法的关
系，是家事审判的难点，也成为《家
事法庭》最大的看点。家事法官通
过一个个具体案件的处理，巧妙地
平衡法律和人情的张力，通过法官

“内心戏”这种巧妙的艺术呈现形
式，跳出案件讲理，既没有价值说
教，也没有观点强加，艺术表现手
法值得学习。

三是学习如何把最鲜活的素
材讲深刻。《家事法庭》取材家长里
短，剧情生动有趣，同时兼顾了鲜
活与深度，通过家事法官办案的小
日常折射出社会治理问题，让更多
的人看到，人民法院的家事审判不
仅仅是守护某一个家庭单元，更守
护的是我们国家最基本的伦理秩
序、最朴素的亲情良知、最稳固的
社会根基。

作为《家事法庭》的主要取
景地和协助拍摄单位，我院全
程参与 2023 年 12 月至 2024 年
3 月拍摄保障工作，亲历全过
程，感悟尤为深刻。

重任在肩，倍觉荣幸与感
恩。作为全国模范法院，能够
参与这部法治精品拍摄工作，
全院干警倍感幸运。将重要拍
摄任务交给我院，充分体现了
上级法院对基层法院的信任与
厚爱。接到任务后，我院迅速
成立跨部门专项工作组，把拍

摄保障作为展示司法形象、传播法
治声音的重要契机，周密部署、全
力落实。

同心协作，深有感动。拍摄工
作在最高人民法院精准指导下推
进 ，上 级 法 院 悉 心 把 关 、全 程 督
导。拍摄期间恰逢春节假期，剧组
连续奋战，敬业精神令人敬佩。剧
组自觉避让办案干警和群众，严格
错峰拍摄，尊重法院办案流程，实
现 艺 术 创 作 与 司 法 工 作 互 不 干
扰。我院全力做好场地、后勤及业
务保障，选派骨干驻点指导，以扎
实服务圆满完成协助任务。

追剧践悟，坚守初心与使命。
剧集播出后，我院组织干警观看，
大家追的不是明星，而是法官职业
的尊崇感与司法为民的使命感。
该剧让家事审判这一曾经的“隐秘
角落”走进公众视野，践行了传递
司法温情的创作初衷。下一步，我
院将以此为动力，持续深耕家事审
判，用心化解家庭矛盾，以实际行
动回应社会关切，不负各级法院信
任与人民群众期待。

我来自浙江省高级人民法
院新闻宣传处，也曾从事立案
信访、商事审判、行政审判工
作。以跨界法官与宣传工作者
的双视角看《家事法庭》，深感
这是一部藏着人间烟火、载着
法度重量、既接地气更聚人心
的法治精品剧。

这部剧最打动我的，是它
让司法走出深阁，把法槌声融
进烟火气。以往法院宣传大
多聚焦大案要案、执行攻坚，
难 免 给 人 严 肃 疏 离 的 印 象 。

而《家事法庭》瞄准“最难断的家
务事”，告诉人们：法院从不是冰
冷的断案之地，而是修复亲情、守
护 团 圆 的 暖 心 港 湾 。 司 法 有 力
度，更要有温度；裁判讲法度，更
要重人情——这正是对司法为民
最鲜活的诠释。

从法官视角看，剧中年轻法
官的成长蜕变，是法院人的真实
写照。守公正是底线，懂人心是
智慧，用柔性调解化解尖锐矛盾，
不是妥协，而是更高境界的司法
担当。

从宣传视角看，《家事法庭》
走出了一条沉浸式普法、故事化
传播的新路径，让观众在追剧时
懂 法 理 、明 是 非 ，在 共 情 中 知 敬
畏、守底线，实现了口碑与传播的
双赢。

讲好法治故事，就要扎根烟
火人间；传播司法声音，就要贴近
百姓心声。我们将以这部剧为标
杆，用有温度、有质感、有力量的
宣传，让法治阳光照进每个家庭，
让司法温暖守护万家灯火。
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