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人民当家作主的伟大实践
——庆祝全国人民代表大会成立70周年综述

本报记者 何雨潇

广泛凝聚共识 同心共铸伟业
——庆祝中国人民政治协商会议成立75周年综述

本报记者 何雨潇

9月 14 日，中共中央、全国人大常委会隆
重举行庆祝全国人民代表大会成立 70 周年
大会。中共中央总书记、国家主席、中央军委
主席习近平在会上强调，要围绕发展全过程
人民民主，坚持好、完善好、运行好人民代表
大会制度，为实现新时代新征程党和人民的
奋斗目标提供坚实制度保障。

70 年来，人民代表大会制度在奔流不
息的岁月长河中奋楫扬帆、破浪前行，显示
出强大的生命力和巨大的优越性，为创造我
国经济快速发展奇迹和社会长期稳定奇迹、
大力发展全过程人民民主、积极推进国家治
理体系和治理能力现代化提供了重要制度
保障。

与时偕行 历久弥新

制度稳则国家稳，制度强则国家强。一
百多年来，中国共产党高扬人民民主的光辉
旗帜，领导中国人民长期奋斗、顽强拼搏，探
索出了人民代表大会制度这个符合我国国情
和实际、体现社会主义国家性质、凝聚全体人
民力量的好制度。

75 年前，中国人民政治协商会议第一
届全体会议通过了具有临时宪法地位的 《中
国人民政治协商会议共同纲领》，对新中国
实行人民代表大会制度作出了明确安排，为
人民代表大会制度的正式建立奠定了坚实
基础。

1954 年 9 月 15 日，第一届全国人民代表
大会第一次会议在北京召开，会议通过了《中
华人民共和国宪法》，标志着人民代表大会制
度这一国家根本政治制度正式建立，意味着
中国政治从根本上实现了由少数人掌握政
权、绝大多数人受压迫被剥削到中国共产党
领导、人民当家作主的伟大跨越。

70 年来，在党的领导下，人民代表大会
制度与时偕行、历久弥新，在不断的发展与完
善中深深扎根于神州大地。人民代表大会制
度展现出保证党领导人民依法有效治理国
家、保障人民当家作主、保证国家政治生活既
充满活力又安定有序、实现国家各方面工作
法治化、保障国家长治久安等显著政治优
势。党的十八大以来，人民代表大会制度更
加成熟、更加定型。

这是历史的必然选择，也是人民的必然
选择。

植根人民 汇聚民智

1954 年 9 月，各地选举产生的 1200 多位
全国人大代表走进北京中南海怀仁堂，出席
一届全国人大一次会议。他们之中，有工业
战线的劳动模范王崇伦、农业战线的劳动模
范李顺达、提出男女同工同酬的农民申纪兰、
年过九旬的画家齐白石、刚到选举年龄的 18
岁女工郝建秀……他们来自各个地区、各个
民族、各个行业，其中有 177 名少数民族代
表，147名妇女代表。

这是前所未有的、团结统一的一次盛会，
从此开启了人民当家作主的崭新篇章。

正如 1954 年 9 月 16 日《人民日报》刊载
的《六亿人民心花开》一文中所记载的那样：

“代表们走进了会场，坐上最高国家权力机关
的席位。他们从车床边来，从田地里来，从矿
井来，从海岸的防哨来。放下钳子，放下犁
耙，放下镐头，放下笔杆、圆规……同他们所
爱戴的党和国家领导人们一起，商量着国家
的大事。”

选举人大代表，是人民代表大会制度的
基础。党的十八大以来，全国人大常委会不
断加强和改进代表工作，支持和保证人民通

过人民代表大会行使国家权力。
2023 年 2 月 24 日 ，全 国 人 大 常 委 会 公

布 2977 名第十四届全国人民代表大会代表
名单，这其中，一线工人、农民代表占比达
到 16.69%。

代表们来自人民、植根人民，吸纳民意、
汇集民智，依照宪法和法律规定履行职能，为
党和国家密切联系人民群众搭建桥梁。目
前，全国设立代表之家、代表联络站等 20 多
万个，基本覆盖全国乡镇街道。

今年全国两会上，全国人大常委会工作
报告显示，全国人大代表在十四届全国人大
一次会议期间提出的 8314 件建议、闭会期间
提出的 130 件建议，交由承办单位办理并答
复代表，建议所提问题得到解决或计划逐步
解决的占 75%，群众的满意度和获得感得到
切实增强。

代表建议涉及经济、民生、教育、法治等
多个领域，反映了人民群众的心声与期盼，凝
结了人民群众的心血与智慧，人民群众随着
经济社会发展而不断变化的需求，也蕴含在
其中。

深深植根于人民之中，是人民代表大会
制度强大的生命力和显著的优越性的关键所
在。正是由于人民代表大会制度的创立和运
行，全过程人民民主得以有效有力实现。

良法善治 治国重器

1954 年 6 月 14 日 ，宪 法 草 案 正 式 公 布
后，1.5 亿多人参加了讨论，提出 118 万多条
修改、补充意见。三个月后，“五四宪法”在一
届全国人大一次会议上全票通过。这是新中
国第一部社会主义性质的宪法，集中体现了
党和人民的意志，见证了新中国法治建设迈
出的关键一步，为我国社会主义制度的建立

和发展奠定法律基础。
全面贯彻实施宪法，是坚持好、完善好、运

行好人民代表大会制度的必然要求。时至今
日，宪法与人民代表大会制度一同度过了 70 年
春秋，共同为推动国家治理和社会治理贡献重
要力量。

良法是善治的重要前提。历时 5 年，新中
国第一部以“法典”命名的法律《中华人民共和
国民法典》于 2020 年 5 月 28 日问世；不断推进
生态环境法典的编纂工作；加强重点领域、新兴
领域等领域立法……党的十八大以来，全国人
大及其常委会不断健全保证宪法全面实施的制
度体系，中国特色社会主义法律体系日益科学
完善。

截至 2024 年 8 月底，全国人大及其常委会
通过宪法修正案，制定法律 81 件，修改法律 258
件次，作出法律解释 10 件，通过有关法律问题
和重大问题的决定 112 件次。在法律体系中，
有现行有效法律 303 件，行政法规约 600 件，地
方性法规 1.4万余件。

为广泛凝聚立法共识，全国人大常委会不
断加强基层立法联系点建设和工作。目前，全
国人大常委会法工委在全国各地设立基层立法
联系点 45 个，带动省、市两级人大设立基层立
法联系点 7300 多个，开通了代表听取群众意见
建议的“直通车”，努力让每一部法律都满载民
意、贴近民生、顺应民心。

新征程上，全国人大及其常委会发挥在立
法工作中的主导作用，深入推进科学立法、民主
立法、依法立法，为推动国家发展进步、中华民
族伟大复兴注入法治动能。

长风破浪会有时，直挂云帆济沧海。在新
的历史起点上，人民代表大会制度必将与时俱
进、砥砺奋进，以更加强大的生命力和更加巨大
的优越性，助力全面建设社会主义现代化国家
新征程，不断焕发蓬勃生机创造新的历史伟业。

7575 年同舟共济年同舟共济、、休戚与共休戚与共，，7575 年肝胆相年肝胆相
照照、、团结奋斗团结奋斗。。

今年是新中国成立今年是新中国成立 7575 周年周年，，也是中国人也是中国人
民政治协商会议成立民政治协商会议成立 7575周年周年。。

99月月 2020 日日，，中共中央中共中央、、全国政协隆重举行全国政协隆重举行
庆祝中国人民政治协商会议成立庆祝中国人民政治协商会议成立 7575 周年大周年大
会会，，中共中央总书记中共中央总书记、、国家主席国家主席、、中央军委主中央军委主
席习近平在会上强调席习近平在会上强调，，要更加坚定道路自信要更加坚定道路自信、、
理论自信理论自信、、制度自信制度自信、、文化自信文化自信，，在发展全过在发展全过
程人民民主中把人民政协的显著政治优势更程人民民主中把人民政协的显著政治优势更
加充分发挥出来加充分发挥出来，，不断巩固和发展生动活泼不断巩固和发展生动活泼、、
安定团结的政治局面安定团结的政治局面。。

坚持党的领导坚持党的领导 民主共商国是民主共商国是

19491949 年年 99 月月 2121 日日，，在中国人民争取民族在中国人民争取民族
独立和人民解放运动取得历史性伟大胜利之独立和人民解放运动取得历史性伟大胜利之
际际，，中国人民政治协商会议第一届全体会议中国人民政治协商会议第一届全体会议
在京召开在京召开，，代行全国人民代表大会的职权代行全国人民代表大会的职权。。
这次会议通过了具有临时宪法性质的这次会议通过了具有临时宪法性质的《《中国中国
人民政治协商会议共同纲领人民政治协商会议共同纲领》，》，标志着中国共标志着中国共
产党领导的多党合作和政治协商制度正式产党领导的多党合作和政治协商制度正式
确立确立。。

新中国成立后新中国成立后，，人民政协在社会主义建人民政协在社会主义建
设设、、改革开放等多个方面持续不断地发挥着改革开放等多个方面持续不断地发挥着
重要作用重要作用。。

19821982 年年 99 月月，，党的十二大报告明确指出党的十二大报告明确指出，，
要继续坚持要继续坚持““长期共存长期共存、、互相监督互相监督””，，““肝胆相肝胆相
照照、、荣辱与共荣辱与共””的方针的方针，，加强同各民主党派加强同各民主党派、、无无
党派民主人士党派民主人士、、少数民族人士和宗教界爱国少数民族人士和宗教界爱国
人士的合作人士的合作。。人民政协制度的基本方针正式人民政协制度的基本方针正式

确立确立。。
进入新时代进入新时代，，在以习近平同志为核心的在以习近平同志为核心的

中共中央坚强领导下中共中央坚强领导下，，人民政协坚持中国共人民政协坚持中国共
产党对人民政协的全面领导产党对人民政协的全面领导，，坚持人民政协坚持人民政协
性质定位性质定位，，坚持发挥人民政协作为专门协商坚持发挥人民政协作为专门协商
机构作用机构作用，，坚持和完善我国社会主义新型政坚持和完善我国社会主义新型政
党制度党制度，，坚持大团结大联合坚持大团结大联合，，坚持把加强思想坚持把加强思想
政治引领政治引领、、广泛凝聚共识作为中心环节广泛凝聚共识作为中心环节，，坚持坚持
聚焦党和国家中心任务履职尽责聚焦党和国家中心任务履职尽责，，坚持人民坚持人民
政协为人民政协为人民，，坚持强化委员责任担当坚持强化委员责任担当，，坚持以坚持以
改革创新精神推进履职能力建设改革创新精神推进履职能力建设，，为党和国为党和国
家事业发展作出了新贡献家事业发展作出了新贡献。。

7575 年来年来，，人民政协始终牢牢把握正确政人民政协始终牢牢把握正确政
治方向治方向，，始终恪守自觉坚持中国共产党的全始终恪守自觉坚持中国共产党的全
面领导这一项根本政治原则面领导这一项根本政治原则。。

发挥协商作用发挥协商作用 反映人民声音反映人民声音

协商民主是践行全过程人民民主的重要协商民主是践行全过程人民民主的重要
组成部分组成部分，，是我国社会主义民主政治的特有是我国社会主义民主政治的特有
形式和独特优势形式和独特优势。。7575 年来年来，，人民政协注重发人民政协注重发
挥专门协商机构作用挥专门协商机构作用，，在协商中促进广泛团在协商中促进广泛团
结结、、推进多党合作推进多党合作、、实践人民民主实践人民民主。。

进入新时代进入新时代，，人民政协始终坚持正确政人民政协始终坚持正确政
治方向治方向，，统筹完善协商民主体系统筹完善协商民主体系，，着力健全协着力健全协
商民主机制商民主机制，，不断拓展协商方式和平台不断拓展协商方式和平台，，积极积极
营造良好氛围和条件营造良好氛围和条件，，不断推动协商民主广不断推动协商民主广
泛多层制度化发展泛多层制度化发展。。

有事好商量有事好商量，，众人的事情由众人商量众人的事情由众人商量。。
今年的中国人民政治协商会议全国委员会常今年的中国人民政治协商会议全国委员会常
务委员会工作报告显示务委员会工作报告显示，，一年来一年来，，全国政协常全国政协常

委会举办专题议政性常委会会议委会举办专题议政性常委会会议、、专题协商专题协商
会等各类协商活动会等各类协商活动 9494 场次场次，，共共 50875087 人次参人次参
加加、、16021602 人次发言人次发言。。从从 17551755 个建议议题中遴个建议议题中遴
选出选出 2121 个重点协商议政题目个重点协商议政题目，，围绕中心任务围绕中心任务
和群众期盼协商议政和群众期盼协商议政、、建言资政建言资政，，充分反映广充分反映广
大群众的意见和建议大群众的意见和建议。。

““在界别群众中多做雪中送炭在界别群众中多做雪中送炭、、扶贫济困扶贫济困
的工作的工作，，多做春风化雨多做春风化雨、、解疑释惑的工作解疑释惑的工作，，多多
做理顺情绪做理顺情绪、、化解矛盾的工作化解矛盾的工作。。””这是习近平这是习近平
总书记对政协委员的殷殷嘱托总书记对政协委员的殷殷嘱托。。

为深入贯彻落实这一重要要求为深入贯彻落实这一重要要求，，十四届十四届
全国政协积极践行以人民为中心的发展思全国政协积极践行以人民为中心的发展思
想想，，于去年创新开展委员履职于去年创新开展委员履职““服务为民服务为民””活活
动动，，号召委员们发挥自身所长号召委员们发挥自身所长，，为群众提供服为群众提供服
务务。。一年来一年来，，共开展了近共开展了近 25002500 项项““服务为民服务为民””
活动活动，，积极回应民之关切积极回应民之关切、、反映社情民意反映社情民意、、解解
决急难愁盼问题决急难愁盼问题。。

全国政协十四届一次会议以来全国政协十四届一次会议以来，，围绕经围绕经
济建设济建设、、政治建设政治建设、、文化建设等多个方面文化建设等多个方面，，共共
提出提案提出提案 56215621件件，，经审查立案经审查立案 47914791件件。。立案立案
提案中提案中，，委员提案委员提案 43224322 件件，，集体提案集体提案 469469 件件，，
其中各民主党派中央其中各民主党派中央、、全国工商联提案全国工商联提案 356356
件件。。遴选并督办重点提案遴选并督办重点提案 7272 项项。。截至截至 20242024
年年 22月底月底，，9999..99%%的提案已经办复的提案已经办复。。

寻出最大公约数寻出最大公约数 画好最大同心圆画好最大同心圆

一颗五角星一颗五角星，，四面红旗和缎带四面红旗和缎带，，中国地图中国地图
和地球……这些元素共同构成了中国人民政和地球……这些元素共同构成了中国人民政
治协商会议会徽治协商会议会徽。。7575 年来年来，，政协会徽见证着政协会徽见证着
人民政协事业的光辉历程人民政协事业的光辉历程，，镌刻着人民政协镌刻着人民政协

协商议政协商议政、、民主监督的独特印记民主监督的独特印记。。
中国人民政治协商会议是中国人民爱国统中国人民政治协商会议是中国人民爱国统

一战线的组织一战线的组织，，是中国共产党领导的多党合作是中国共产党领导的多党合作
和政治协商的重要机构和政治协商的重要机构，，是社会主义协商民主是社会主义协商民主
的重要渠道和专门协商机构的重要渠道和专门协商机构。。

想要寻出最大公约数想要寻出最大公约数、、画好最大同心圆画好最大同心圆，，就就
需要发挥人民政协作为最广泛的爱国统一战线需要发挥人民政协作为最广泛的爱国统一战线
组织作用组织作用，，坚持团结和民主两大主题坚持团结和民主两大主题，，坚持正确坚持正确
处理一致性和多样性统一的方针处理一致性和多样性统一的方针，，多做强信心多做强信心、、
聚民心聚民心、、暖人心暖人心、、筑同心的工作筑同心的工作，，群策群力群策群力、、万众万众
一 心 凝 聚 起 推 动 党 和 国 家 事 业 发 展 的 磅 礴一 心 凝 聚 起 推 动 党 和 国 家 事 业 发 展 的 磅 礴
力量力量。。

7575 年前年前，，中国人民政治协商会议第一届全中国人民政治协商会议第一届全
国委员会委员共计国委员会委员共计 198198 人人；；7575 年后年后，，中国人民政中国人民政
治 协 商 会 议 第 十 四 届 全 国 委 员 会 委 员 共 计治 协 商 会 议 第 十 四 届 全 国 委 员 会 委 员 共 计
21692169 人人，，来自来自 3434 个界别个界别——这一组数据数据，，体现体现
了中国新型政党制度既植根中国土壤了中国新型政党制度既植根中国土壤、、彰显中彰显中
国智慧国智慧，，又积极借鉴和吸收人类政治文明优秀又积极借鉴和吸收人类政治文明优秀
成果的特点成果的特点。。

习近平总书记在庆祝中国人民政治协商会习近平总书记在庆祝中国人民政治协商会
议成立议成立 7575 周年大会上强调周年大会上强调：：““在中国共产党坚在中国共产党坚
强领导下强领导下，，人民政协一定能够为以中国式现代人民政协一定能够为以中国式现代
化全面推进强国建设化全面推进强国建设、、民族复兴伟业作出新的民族复兴伟业作出新的
更大贡献更大贡献！！””这吹响了新时代人民政协事业不断这吹响了新时代人民政协事业不断
开创新局面的号角开创新局面的号角。。

牢记殷殷嘱托牢记殷殷嘱托，，肩负责任使命肩负责任使命，，踔厉奋发前踔厉奋发前
行行。。人民政协将发扬优良传统人民政协将发扬优良传统，，牢记政治责任牢记政治责任，，
坚持党的领导坚持党的领导、、统一战线统一战线、、协商民主有机结合协商民主有机结合，，
充分发挥专门协商机构作用充分发挥专门协商机构作用，，为推进中国式现为推进中国式现
代化广泛凝聚人心代化广泛凝聚人心、、凝聚共识凝聚共识、、凝聚智慧凝聚智慧、、凝聚凝聚
力量力量。。

编者按

一路风雨兼程，满眼波澜壮阔，新中国即将迎
来75周年华诞。同时，今年也是全国人民代表大会
成立70周年和中国人民政治协商会议成立75周年。

75 年来，人民法院工作取得了长足的进步，
人民司法事业不断书写着新的华章。不管岁月如
何变迁，人民法院始终植根人民，自觉接受人大监
督、政协民主监督，不断加强代表委员联络工作，
认真办理意见建议，积极落实人民陪审员制度，书
写了深入践行全过程人民民主的优异答卷。

本报今天围绕全国人大成立 70 周年、人民政
协成立 75 周年、人民法院代表委员联络工作、人
民陪审员工作等，推出庆祝新中国成立 75 周年特
刊，敬请关注。


