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我与陪审的不解之缘

江西省分宜县人民法院原人
民陪审员 彭军凤

天津：“政协+法院”开展金融法治宣传
刘 书

和平区法院调解员向市政协委员和企业家代表介绍工作情况。 刘文玲 摄
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12月 4日是第十二个国家宪法日。当天，天
津市政协与天津市和平区人民法院联合开展普
法宣传活动。天津市政协副主席张金英、天津
市高级人民法院副院长蔡志萍等一行，与多位
受邀的企业代表共同来到和平区法院金融共享
法庭，深入体验金融纠纷多元化解的创新实践。

活动伊始，与会人员现场观摩了一起金
融借款合同纠纷案件的庭审。庭审结束后，
市政协及法院领导向企业代表赠送了 《涉企
司法保护典型案例集选》。与会人员还先后参
观了金融共享法庭的核心功能区，了解法庭
多元调解、司法确认、要素式审判等全流程

服务。在诉调对接中心，与会人员了解到法院
通过“三级调解”模式，即银行内部调解、行
业组织调解、法官介入调解，已成功化解 20%
的金融纠纷案件，金融纠纷源头治理取得明显
成效。与会人员还参观了党建宣教长廊，了解
和平区法院将新时代“枫桥经验”融入金融治
理的实践脉络。

和平区法院党组书记、院长赵文艳表示，和
平区法院将在区委领导，人大、政协监督和天津
高院指导下，持续深化新时代“枫桥经验”，以
金融共享法庭为支点，推动司法服务向公共空间
延伸，为金融高质量发展保驾护航。

2025 年 7 月，五年任期届满后，我卸任了
江西省分宜县人民法院人民陪审员。但我仍
清晰记得，2020 年 7 月，经分宜县人大常委会
正式任命，我有幸成为一名人民陪审员时的
心情。接过任命书的那一刻，我为自己能成
为一名人民陪审员而骄傲，同时又感到肩负
着一份沉甸甸的责任。

回首过往，我与法院的“不解之缘”，早已
在20年前便埋下了。那时，我以书记员的身份
在法院工作了6年，法庭的庄严肃穆、法官的公
正形象，早已在我心中烙下了深深印记。后
来，我虽然未继续从事法律工作，但参与法治
建设的愿望始终萦绕于心，从未消减。五年的
陪审生涯，正好为我这份从未消减的愿望铺就

了落地路径——以人民陪审员身份重返熟悉的
法庭，将 20年前埋下法治初心的种子，化作亲历
案件审理、见证公平正义的具体实践。

调解工作是法院的一项重要工作，要做好
这项工作，不仅需要扎实的法学功底，更需要耐
心细致的沟通技巧。2021 年，分宜法院成立

“宗阿姨调解帮帮团”后，给我提供了学习调解
技巧的宝贵平台。我主动向“宗阿姨调解帮帮
团”内经验丰富的调解专家请教，学习纠纷化解
的实用技巧，把“如何倾听诉求”“如何化解矛
盾”的方法记在笔记本上，更记在心里。之后，
我又参加了江西省高级人民法院举办的调解工
作培训班，学习了“法理情兼顾、查实情、善倾
听、切要害”的调解工作方法。更幸运的是，我
聆听了全国模范法官周淑琴就调解工作的专题
授课，她秉持“用百分之百的努力争取百分之一
的调解可能”的精神，深深感染了我。

经过多方学习和培训，我掌握了多种调解
方法，调解能力有了明显提升，学到的调解技
巧，很快就在实践中派上了用场。在陪审物业
纠纷案件时，我发现这类纠纷表面涉及“物业费
拖欠”“维修责任划分”的法理之争，实则藏着业
主与物业公司之间因服务不满意造成误解、沟
通不畅引发不信任等问题。每次参与陪审，我
都会试着引导双方当事人“把话说透”，让业主
细说对物业公司服务中的各种不满，也请物业
公司解释工作中的实际困难，再结合合同条款
和法律规定，梳理双方的权责，用“换位思考”法
化解对立情绪，让不少剑拔弩张的纠纷，在情理
与法理的平衡中，得到了妥善化解。

我参与陪审的案件中，刑事案件占了不小比
例。出于对心理学的浓厚兴趣，我尝试将每起案
件的陪审，都视为一次对当事人心理世界的解
读，尤其是面对未成年被告人时，他们茫然的眼
神、悔恨的泪水，以及背后一个个心碎的家庭，都
让我揪心，促使我系统学习了心理学知识，并考
取了心理咨询的相关专业资质。我希望在庭审
中能给予未成年人更专业的心理帮助，在依法公
正办案的同时，也传递出司法温度。

在办理一起涉留守未成年人抢劫案时，我从
心理层面深入剖析了被告人因家庭关爱缺失、教
育不当而导致心理扭曲的变化轨迹。在案件合议
时，我结合案情详细阐述了其犯罪的心理动因，主
张在依法裁判的基础上，应充分考虑其可塑性与
回归社会的路径。我的分析和建议得到了法官的
充分肯定，并在裁判文书中予以体现。这让我坚
信，人民陪审员带入法庭的，不只是代表民意的理
性判断，还可以是带着生活温度的心理洞察。

未来的日子里，我将把这份宝贵的经历与
收获，融入工作和生活中，继续做一名法律的遵
守者、宣传者和践行者，为推进法治社会建设贡
献自己的力量。

（本报记者 胡佳佳 本报通讯员 宋培
源 整理）

近日，重庆市第二中级人民法院开展“深入推进‘司法服务基层立法联系点’建设”
全市法院重点联络活动，邀请龚定玲、傅山祥、傅国涛 3 位全国人大代表和马琴、王平、
文刚、王兴和、别必亮等 40位市人大代表、政协委员参加活动。

活动期间，代表委员实地视察了巫山县人民法院大昌人民法庭、奉节县黄葛树议事
点、云阳县“稻田里的巡回审判”研学基地、开州区赵家街道周都村巴渝实践站及开州区
人民法院汉丰湖人民法庭基层立法联系点、忠县忠州街道香怡社区及忠县人民法院基层立
法联系点等地点。

本次活动向代表委员展示了法院依托基层立法联系点汇聚民情、服务立法的机制与成
效，为代表委员深度参与立法意见征询、有效履行监督职责搭建了实践平台，获得了代表
委员的充分肯定。

图①：代表委员视察巫山法院大昌法庭。
图②：代表委员听取三峡危岩治理相关情况汇报。
图③：代表委员视察奉节县黄葛树议事点。
图④：代表委员视察开州区法院汉丰湖法庭基层立法联系点。
图⑤：代表委员视察忠县法院基层立法联系点。
（本组照片均由吴国清摄）

为深化司法公开，主动接受监督，广泛倾听民意民声，近日，福建省建宁县人民法院开展“代
表委员进法院”活动，邀请部分县人大代表、政协委员走进法院，通过实地视察、旁听庭审、座谈
交流等形式，近距离了解法院工作，为法院发展建言献策。建宁县人大常委会副主任何志高、建宁
县政协副主席饶桂发受邀出席座谈。建宁法院党组书记、院长郭婕主持会议。

受邀代表委员首先前往建宁法院种业巡回审判专庭参观走访，详细了解了种业巡回审判专庭在
化解种业纠纷、服务农业农村发展方面的职能定位与工作成效，并对建宁法院精准对接县域特色产
业需求的司法服务模式给予了肯定。随后，代表委员现场旁听了一起公益诉讼案件的审理，通过感
受庭审流程，近距离体会司法审判的严谨性与公正性，加深了对法院办案程序的理解。代表委员还
先后参观了建宁法院诉讼服务中心、精神文明建设展厅、院史馆等场所。

座谈会上，在听取建宁法院今年以来工作情况后，与会代表委员围绕进一步优化诉讼服务、提
升审判质效、加大执行力度、深化普法宣传、加强队伍建设等，提出了具有针对性和建设性的意见
建议。

图①：代表委员参观走访建宁法院种业巡回审判专庭。
图②：代表委员旁听一起公益诉讼案件的审理。
图③：代表委员与建宁法院班子成员进行座谈交流。
图④：代表委员在建宁法院诉讼服务中心了解“人民法院在线服务平台”使用情况。
图⑤：代表委员参观建宁法院精神文明建设展厅。
（本组照片均由陈坤摄）
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