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图图①① （（唐唐））海兽葡萄镜海兽葡萄镜

图图②② （（唐唐））月宫纹镜月宫纹镜

不以规矩，无以成方圆。汉代规矩镜
是铜镜与法度观念融合的极致体现，它将

一套完整的宇宙秩序观与人间司法准
则浓缩在了方寸的青铜之上。规矩
镜 ， 纹 饰 形 似 木 工 画 圆 画 方 的 工 具

“规”和“矩”，寓意规则与法度。产
生于西汉，盛行于新莽至东汉，是当
时工艺最精美、流行最广的镜种。

规矩镜的核心设计理念是“天圆
地方”（如图④）。圆形的镜体象征
天穹，方框则代表大地。中央的镜

钮，连带外围的乳钉，象征大地
的 中 心 ， 是 宇 宙 的 轴 心 。 青

龙、白虎、朱雀、玄武四种
神兽分布在镜背四方，既

是方位的守护神，也代
表四季的循环。这些

元 素 共 同 构 成 了 一
个稳定、有序、和

谐 的 宇 宙 图 景 ，
而这一切都建

立在“规矩”之上。
人们将宇宙观投射到人间秩序，使规矩镜

成为当时法律思想的物质载体，主要体现在以
下几个方面：

其一，法律就是人间的规矩。这与汉代务
实且系统的法律改革 （如萧何定 《九章律》）
是一脉相承的。

其二，身份和地位的象征。规矩镜严格的
纹饰布局反映了古代社会对尊卑有序的认同。

其三，廉政与自省。汉代司法官员戴“獬
豸冠”象征公正，而规矩镜是每日“正衣冠”
的日常用具，“持镜见规矩”，检视容貌时也在
提醒自己要恪守准则、涵养规矩意识。

在古代司法文化中，铜镜如同一道无声
的律令，将物理之光转化为正义之光。它的

“去蔽显真”物理特性与司法“发现真实”的
目标高度契合。这种契合建立在中国传统哲
学“格物致知”的认识论基础上，强调通过
外在器物映照内在真理，形成独特的司法认
识论路径。

铜镜的文化内涵要求司法者既要具备“明
镜”般的洞察能力，更要拥有“明镜”般的纯
洁品格。《贞观政要》 中魏征以“人镜”论
谏，将镜鉴功能从物理层面提升至道德层面，
强调司法者内在修养与外在明断的统一。另一
方面，铜镜文化塑造传统司法追求实质公正

这一价值取向的同时，也带来一定历史局
限。过度强调司法者

个人明察能力，相
对忽视程序制度

建设；镜鉴隐喻的模糊性有时导致司法标准的
主观化。但是，其“透明”“公正”的核心价
值，对当代司法制度仍具启示意义。

（本版图片除图④外均来自故宫博物院）

图⑤ （清）裘装对镜图

故宫藏有数量可观的铜镜。2015年，故宫博物院与周口店北京人遗址博
物馆联合举办“镜鉴昭明——故宫典藏铜镜展”。此次展览精心挑选了故宫
藏的 106 件铜镜，这些铜镜形态各异，除最常见的圆形外，还有方形、菱形、葵
花形、菱花形、钟式、鼎式等风格各异的样式，其中最小的铜镜仿“开元通宝”
形制，直径不足 5 厘米；最大的一面铜镜直径超过 40 厘米，虽厚重却不失精
巧。铜镜背后的纹饰更是神形兼备，从抽象的几何纹到生动的人物故事，不
一而足，体现了铜镜背后的法治意象。

在我国，铜镜有着悠久的历史。
从文献记载来看，铜镜的使用可以追溯

到上古时代，传说黄帝是最早的使用者：“帝
因铸镜以像之，为十五面，神镜宝镜也。”东
晋郭璞所著志怪小说 《玄中记》 载：“尹寿作
镜，尧臣也。”

从考古发现来看，4000多年前齐家文化
时期的铜镜是迄今发现的最早铜镜，这个时
期的铜镜形体都比较小且外表粗糙，属于铜
镜的初始形态。

夏商周时期是铜镜发展的一个小高峰，
出现了龙纹镜，这个时期铜镜为贵族专用。

至两汉，铜镜走向平民大众，不仅出现
了象征天文历法、自然规律与人间法度的规
矩镜，一些铜镜上还铸有思念、富贵与辟邪
等意愿的铭文。

隋唐工艺达到巅峰，金银平脱、螺钿镶
嵌等技法使铜镜华美无比，深受佛教道教影
响的海兽葡萄纹 （见图①）、月宫纹 （见图
②） 图案自由奔放，尽显盛世气象。

宋元的铜镜纹样转向世俗实用，葵花、
钟形等异形镜出现。

清乾隆以后，铜镜被西方传入的玻璃镜
彻底取代，告别数千年照容功用，沉淀为承
载历史记忆的文化符号。

古文铜镜不仅是日常生活用具，更有丰
富的文化内涵。

一是用来自省。镜正己身，鉴观得失，
象征着公正与严明。“镜考”“镜诫”“镜鉴”
这类专有名词，便是上述意义的体现。《唐
书》 记载：“夫以铜为镜，可以正衣冠；以古
为镜，可以知兴替；以人为镜，可以明得
失。”成语“明镜照形”即为此意。汉代刘向

《说苑·尊贤》记载：“明镜所以照形也，往古
所以知今也。”《三国志》 记载：“孙奋数越法
度，诸葛恪上笺谏曰：‘语曰：明镜所以照

形，古事所以知今，大王宜深
以鲁王为戒。’”

二是指高明的见解。明镜不疲，屡
照不乏，引申为高明的见解，多听无伤。
南朝刘义庆 《世说新语》 载：“孝武将讲

《孝经》，谢公兄弟与诸人私庭讲习。车武
子难苦问谢，谓袁羊曰：‘不问则德音有
遗，多问则重劳二谢。’袁曰：‘必无此
嫌。’车曰：‘何以知尔？’袁曰：‘何尝见
明镜疲于屡照，清流惮于惠风。’”意思是
说，晋孝武帝将要开讲 《孝经》，谢安、谢石
兄弟与众名士在私宅预先研习。车武子因频繁
向二谢请教而心中不安，便对袁羊说：“不问
则遗漏精义，多问又怕劳累他们。”袁羊道：

“明镜不会因屡照而疲倦，清流不会惧和风之
拂，贤者怎会厌烦为人解惑呢？”

三是托物言志。有的铜镜背面铸有寄托
相思之情的铭文，如“愿长相思，幸毋相
忘”“长相思，毋相忘，宜佳人，乐未央”“日
有喜，宜酒食，长富贵，愿相思，久毋见
忘”等。

四是宗教意义。比如，道教祖师葛洪口
中的照妖镜，“又万物之老者，其精悉能假托
人形，以眩惑人目而常试人，唯不能于镜中
易其真形尔”。自汉代以来，“物老成精”的概
念深入人心，老的植物或动物“成精”后如
树精、蛇精，能幻化成人的模样，用来迷惑
人、伤害人，只有镜子才能照出其原形。这
就是照妖镜，如西游记、封神演义中的照
妖镜、《拾遗记·周灵王》 中的“暗中视物
如昼”的火齐镜、《搜神后记·鹿女脯》
中可以看破两个“姿色甚美”的女子为
鹿精的铜镜。《红楼梦》 中的专治“邪思
妄动之症”的风月宝鉴，能够洞察人
性、分辨真伪，风月宝鉴虽不是照
妖镜，但依然秉承了镜文化的内核。

铜 镜
在古代常被

比 喻 成 水
面 ， 而 水 有

公平、公正之
意 。 平 之 如

水 ， 与 法 的 涵 义
有 异 曲 同 工 之 妙 。

最 广 为 人 知 的 ， 就 是
古代公堂上悬挂的“明镜

高悬”匾额，它代表着对
司法官员明察秋毫、公正断

案的期许，也是官府自身的
宣谕与承诺。

明镜高悬比喻司法官能洞
察 一 切 ， 善 于 断 案 ， 判 案 无
冤 。 东 晋 葛 洪 《西 京 杂 记》
载：“ （汉） 高祖 （刘邦） 初

入咸阳宫，周行库府，金玉珍
宝，不可称言……有方镜，广四尺，

高五尺九寸，表里洞明，人直来照之，
影则倒见。以手掩心而来，即见肠胃五

脏，历历无疑。人有疾病在内者，则掩心
而照之，必知病之所在。又女子有邪心，则

胆张心动。秦始皇常以照宫人，胆张心动，
则杀之也。”大意是，汉高祖刘邦刚进入咸阳
宫殿时，走遍各处库房府库，里面的金银玉
器、奇珍异宝多得无法计数。其中有一面神奇
的镜子，宽四尺，高五尺九寸，镜面和背面都
通透光亮。人径直走到镜前照看，影子会呈倒
立状态。如果用手捂住胸口再照镜子，就能清
晰看见体内的五脏六腑。若有疾病，只要捂胸

照镜，就能准确查出病灶位置。此外，女子若
心存邪念，镜中便会照出她胆气扩张、心神

躁动之状。秦始皇当年常常拿这面镜子照
宫中侍女、妃嫔，但凡照出对方心神

异动、心怀不轨，就将其处死。在
众多奇珍异宝中，这枚方镜以其
奇特功能引起了刘邦的注意。

镜子这种照见人心的功能

衍生出公正断案、明察秋毫之意，司
法官常以此要求自己明辨是非、公平公

正，将之高悬于公堂上，希望能公正判案。
唐代诗人杜甫 《洗兵马》 诗提及：“司徒清鉴
悬明镜，尚书气与秋天杳。”宋代释道原 《景德
传灯录》 中提到：“心本绝尘何用洗，身中无病
岂求医；欲知是佛非身处，明鉴高悬未照时。”

南宋名臣陈良翰“天资高明，操尚介特，恢
崇风化，作成人材，吏畏民爱”，关于此，《宋
史·陈良翰传》 记载：“知温州瑞安县。俗号强
梗，吏治尚严，良翰独抚以宽，催租不下文符，
但揭示名物，民竞乐输，听讼咸得其情。或问何
术，良翰曰：‘无术，第公此心如虚堂悬镜耳。’
殿中侍御史吴芾荐为检法官，迁监察御史。”陈
良翰担任浙江瑞安县县令时，将这个混乱之地治
理得井井有条，有人问他的秘诀，他说哪有什么
秘诀啊？只要为官者出于公心，使心“如虚堂悬
镜”，那么百姓就会心悦诚服。

“虚堂悬镜”并非仅指办案公正，还指摒除
是非之心，以求“惟虚故公，公则生明”的境
界。南宋吕本中在 《官箴》 有言：“凡审词讼，
必胸中打扫洁净，空空洞洞，不豫立一见，不
豫著一物，只细问详求，其情自得。若先有依
傍之道，豫存是非之心，先人为主，率尔劈
断，自矜其明，转致误也。听讼审讯成见不可
有，定见不可无。”即审理案件应公正，不能有
成见，调查清楚后才下结论。

“ 虚 堂 悬 镜 ” 也 是 “ 明 镜 高 悬 ”， 元 代 关
汉卿 《望江亭中秋切脍旦》 提到：“只除非天
见怜，奈天天又远，今日个幸对清官，明镜
高悬。”

随着时代的变化，“明镜高悬”的司法内涵
也不断深化，形成了古人心中理想的司法官员
的标准。

一是清白无私。在官箴文化中，为官首要
“清”，如同镜面必须无尘无垢。汉代“清白
镜”铭文“絜清白而事君”，正是要求官员保持
品性纯洁，去私欲、拒请托，这是公正司法的
第一前提。

二是洞悉真伪。“清”是基础，“明”是能力。
一面好镜要能“照面”，好官则要能“照心”。古代
司法重“五听”（辞、色、气、耳、目），要求法官
像镜子映物一样，透过表象还原真相。

三是坦荡平定。“平”强调司法官的客观中
立。心平才能镜平，镜平才能影正。《韩非子》

说“镜执清而无事”，司法官的最佳状态就是“虚
静 以 待 ”—— 如 水 如 镜 ， 不 偏 不 倚 ， 不 先 入 为
主，让案件事实自然呈现。

同时，也延申出司法裁判思想：“原心定罪”
与“允执厥中”。“原心定罪”指的是好的司法官
要像镜子，既能照见行为 （外表），又能照见动机

（内心），平衡法理与情理，而不是机械地套用法
条。“允执厥中”指的是要不偏不倚、执中守正。
严厉苛刻与过度宽容均不可取，只有“明镜止
水”，判案才能做到罪行与刑罚相当。一面小小的
铜镜，在古人心中被赋予了极重的司法期许：它
要求司法官明德、智慧、中立，守规矩，遵法度。

图图③③ （（唐唐））菱形海水行舟纹镜菱形海水行舟纹镜

三、汉代规矩镜的核心理念

铜镜是中华法系独特的文化符号，铜镜与司法的关系，本质
上是器物文化、政治哲学与法律实践的深度交融。

图⑥ （清）对镜仕女图

图图④④ （（东汉东汉））王氏八乳对鸟王氏八乳对鸟
规矩铜镜规矩铜镜 江西省博物馆藏江西省博物馆藏
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一、铜镜的历史与文化内涵

传统文化中，铜镜不仅是日常生活用具，更具有丰
富的文化内涵。

二、“明镜高悬”匾额的意蕴

“明镜高悬”是民众对司法官员公正断案的期许，也是官府
自身的宣谕与承诺


